
キャッシュフロー表作成資料（lifeplan用）

１．収支の内訳（分かる範囲でご記入下さい）

【 支　出 】

　　1.現在の基本生活資金
年間生活費　　　　　　万円 万円

基本生活費＝食費、水道光熱費、衣服費、交際費、自家用車関連費
　　　　　　　　　小遣い等の通常生活資金

　　2.将来の基本生活資金（子供さんが独立後から）
年間生活費　　　　万円 万円

　　3.家賃 万円
　　4.保険、個人年金、積立金等 万円
　　5.固定資産税等 万円

　　6.教育資金　（年間の推定値をご記入下さい。不明の場合記入不要。平均値使用）
幼稚園 小学校 中学校 高校 大学

　　　　　　　　　　第１子 万円
第２子 万円
第３子 万円

　　7.資金援助（援助予定年毎に、金額を記入して下さい。）

結婚 （　　年　　　万円、　　　年　　　万円、　　　年　　　万円　　） 万円

住宅 （　　年　　　万円、　　　年　　　万円、　　　年　　　万円　　） 万円

　　8.現在の借入金　（物件毎に年間返済額を記入して下さい）
ローン１ 　　　　年～　　　年まで　　　　万円 万円
ローン２ 　　　　年～　　　年まで　　　　万円 万円
ローン３ 　　　　年～　　　年まで　　　　万円 万円

　　9.その他の支出 　　　　年：　　　　　万円　使途： 万円
　　　　年：　　　　　万円　使途： 万円
　　　　年：　　　　　万円　使途： 万円

年間支出合計 万円

【 収　入 】
　　1.メイン収入 給与等　　　　　万円／年　　昇給率　　　　％/年 万円

　　2.その他の ①     　年～　　　　年まで　　　　　万円／年 万円
　　　　　継続的収入 ② 　　　年～　　　　年まで　　　　　万円／年 万円

③　　　 年～　　　　年まで　　　　　万円／年 万円

　　3.一時的収入 ① 　　　　年：　　　　　万円　 万円
② 　　　　年：　　　　　万円 万円
③　　　　 年：　　　　　万円 万円

　
　　4.年金収入 万円

　　5.その他の収入 ① 　　　　年：　　　　　万円　 万円
② 　　　　年：　　　　　万円 万円
③　　　　 年：　　　　　万円 万円

年間収入合計 万円

２．資産負債残高　（開示可能な範囲でご記入下さい、開示不可の場合のキャッシュフロー残高は上記収入と支出のみの差額となります

　項　　目 金　　額 　　備　　　　　考
預貯金残高
投資運用残高
借入金残高


