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・空手教室（体和館）は、神道自然流・和道会を元に新た
に設立した独自の団体です。

・空手の稽古だけでなく、運動を楽しむための運動基礎
能力アップに向けた体操に取り組んでいます。

見学・体験はいつでも自由です

曜日 時間 場所 問合先

① 月曜日、 ① 18:10～19:00 ① 函南東小学校体育館 杉村

② 火曜日、 ② 18:30～20:00 ② 函南小学校体育館 090-1855-4798

③ 金曜日、 ③ 18:10～19:00 ③ 函南小学校体育館

④ 金曜日 ④ 19:00～20:30 ④ 函南小学校体育館

空手教室（体和館櫻創会）
園児、小学生、中学生、高校
生、大人

空手部（体和館）

公式ツイッターはココをク
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